PREPARAZIONE ECO ADDOME PER PAZIENTI
CON NOTEVOLE METEORISMO INTESTINALE

PREPARAZIONE PER ECO ADDOME SUPERIORE

E indispensabile presentarsi a digiuno completo da almeno 8 ore.

Se I'esame ¢ al mattino non e consentito neppure bere caffé o the. Puo bere solo acqua non gassata
(anche per assumere la sua terapia farmacologica quotidiana).

Nel caso in cui 'esame venga effettuato nel pomeriggio, € consentita una colazione leggera con the
e fette biscottate al mattino.

Cosa deve fare nei 3 giorni prima dell’esame:

e eviti di assumere bevande gassate
e eviti 'uso di gomma da masticare
e elimini dalla dieta: legumi, frutta, pane integrale, latticini, verdura sia cotta che cruda

® assuma TRE compresse di PROCARWIN (in vendita in farmacia senza ricetta) una dopo ogni
pasto (colazione, pranzo e cena) per 5 giorni e fino al giorno dell’esame e 1 compressa anche
il giorno dell’esame.
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NB Porti in visione esami ecografici, radiologici o di laboratorio eseguiti in precedenza e la
documentazione clinica relativa a recenti ricoveri, interventi chirurgici, accessi in Pronto Soccorso.
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PREPARAZIONE PER ECO ADDOME INFERIORE (vescica, prostata / utero e ovaie)

Al momento dell’esame & necessario che la vescica sia piena: dovra pertanto bere un litro di acqua
non gassata nell’ora precedente 'esame (meglio se termina di berla entro 30-45 minuti prima
dell’orario dell’appuntamento), senza urinare.

PREPARAZIONE PER ECO ADDOME COMPLETO

Seguire entrambe le modalita di preparazione precedenti.



